WORKSHOP: DOOR WELKE BRIL KIJK JIJ? 
Doelstelling
Het leren waarderen van de verschillende waarden van waaruit men handelt.

· Inzicht verkrijgen in de persoonlijke waarden

· Inzicht verkrijgen in tegenovergestelde waarden van een ander

· Het leren overbruggen van deze verschillen vanuit je kracht. 

Met welke bril kijk jij?

In deze workshop ga je begrijpen waarom jij bijv. met de één zoveel makkelijker samenwerkt of omgaat dan met de ander. Welke overtuigingen of waarden zitten in jouw bril? Hoe heeft dit invloed op hoe jij de wereld inkijkt? Je stapt ook in de schoenen van de ander. Wat ziet deze persoon? Een workshop over de waarde van het kijken vanuit verschillende perspectieven….

Programma


19.00-21.00





Opening
Kennismaken
        


Waardeverkenning van je zelf
 


Botsende waarden
Omkeren

Basic values

Terugblik en evaluatie  




Einde

